Selbsttest: Sind Sie in der Lage, Konflikte im Elterngesprdch zu
|Osene

Fragen Ja Nein
Uberlegen Sie vor dem Gesprach, wer alles am Konflikt beteiligt ist? O O
Betrachten Sie die Beteiligten grtuindlich und prifen Sie, zu welchen U
Konflikttypen sie gehéren?

Geben Sie Eltern die Moglichkeit, den Partner am Gesprach zu beteiligen? [ [
Versetzen Sie sich in die Eltern, um ihre Sichtweise besser zu verstehen? [ O
Leiten Sie das Konflikigespréch sensibel und ohne Vorwurf ein? O O
Belegen Sie Ihr Gesprach mit anschaulichen Beispielen? [ [
Gelingt es lhnen, unbequeme Inhalte deutlich und klar zu formulieren? ] [
Konnen Sie unbequeme Inhalte schnell und zielgerichtet im Gesprach U U
anbringen, ohne lange um den heif3en Brei herumzureden?

Machen Sie sich lhre eigenen Emotionen bewusst, um negative U U
Gedanken auszuschalten?

Argumentieren Sie den Eltern gegeniber ohne Schuldzuweisung und U U
Vorwurf?

Besprechen Sie mit den Eltern den Konflikt, ohne auf vorschnelle U U
Ldsungen zu drangen?

Stehen Sie zu lhren Versprechungen und Vereinbarungen? [ [
Suchen Sie mit den Eltern zusammen nach geeigneter Hilfe und

Unterstltzung?

Vereinbaren Sie mit den Eltern gemeinsam Ziele, um den Konflikt D U
dauerhaft zu bereinigen?

Auswertung:

Falls Sie alle Fragen mit ,,Ja“ ankreuzen konnten, ist es um Ihre Konfliktldsefahigkeit im
Elterngesprach bestens bestellt.

Wenn Sie mehr als 2-mal mit ,Nein“ geantwortet haben, unterlaufen lhnen unnétige Fehler im Gesprach
mit den Eltern. Sie sollten Ihre Fahigkeit optimieren, mit Eltern Konflikte zu thematisieren und zu
tragfahigen Losungen zu gelangen, indem Sie dieses Kapitel aufmerksam durcharbeiten.



